
P R E S E N T A ZI O N E
L a u r e at o i n Bi ol o gi a c o n p a rti c ol a r e attit u di n e n el c a m p o d ell'I n g e g n e ri a
G e n eti c a, Mi c r o bi ol o gi a, e f o rt e i nt e r e s s e p e r l a G e n o mi c a, l' A n ali si e
l' el a b o r a zi o n e st ati sti c a d ei D ati, st a c e r c a n d o di a p pli c a r e l e p r o p ri e
c o n o s c e n z e a d u n p r o g ett o c h e p o s s a r a p p r e s e nt a r e l a n at u r al e
p r o s e c u zi o n e d el p r o p ri o p e r c o r s o di st u di.

E S P E RI E N Z A L A V O R A TI V A

T o m m a s o C elli 

1 0 / 2 0 2 1 – A T T U A L E Fi r e n z e, It ali a 

B o r si st a d el p r o g ett o di ri c e r c a s ull a t e m ati c a “ St u di o d el fi n g e r p ri nt
m et a b ol o mi c o d ei p a zi e nti a ff etti d a C o vi d- 1 9 p e r u n a c c u r at o
i n q u a d r a m e nt o di a g n o sti c o, p r o g n o sti c o e t e r a p e uti c o ( C O. M E T A)”
p r e s s o l' O s p e d al e di S a nt a M a ri a N u o v a.
R e s p o n s a bil e d ell a s e zi o n e di r a c c olt a, p r o c e s s a zi o n e e st o c c a g gi o d ei
c a m pi o ni r a c c olti. C o st r u zi o n e C o m pil a zi o n e e A n ali si d el d at a b a s e d ei
d ati p r o v e ni e nti d ai c a m pi o ni.

I n di ri z z o Fi r e n z e, It ali a 

1 6 / 1 1 / 2 0 2 0 – 3 0 / 0 4 / 2 0 2 1 C al e n z a n o, It ali a 

P r o c e s s a zi o n e, a n ali si e V ali d a zi o n e di t a m p o ni m ol e c ol a ri S a r s- C o v- 2 e
t e st a nti g e ni ci C O VI D- 1 9 

I n di ri z z o C al e n z a n o, It ali a 

2 0 1 8 – 2 0 1 9 

 T ut o r e I n s e g n a nt e p ri v at o di M at e m ati c a, Fi si c a e Bi ol o gi a

I n di ri z z o A r e z z o, It ali a 

2 0 1 7 – 2 0 1 8 

Ti r o ci n a nt e di Bi ol o gi a p r e s s o il P h y si o L a b  (U ni v e r sit à d e gli st u di di
Fi r e n z e, It ali a, P r of. G. Pi a z z e si – P r of. M. R e c o n diti). D u r a nt e q u e st o
p e ri o d o h o di s s e zi o n at o m u s c oli di m a m mif e r o, r a c c olt o i m m a gi ni a
r a g gi- X al si n c r ot r o n e di E S R F, p r e s o c o n fi d e n z a c o n al c u n e t e c ni c h e di
I m a gi n g, al g o rit mi di f u n zi o ni d’ o n d a e p r o g r a m mi di a n ali si
c o m p ut e ri z z at a.

I n di ri z z o Fi r e n z e, It ali a 

2 0 0 9 – 2 0 1 5 

I n di ri z z o A r e z z o, It ali a 

2 0 1 2 – 2 0 1 3 

Ti r o ci n a nt e di Bi ol o gi a ( U ni v e r sit à d e gli st u di di Fi r e n z e, It ali a, g r u p p o di
ri c e r c a P r of. R. F a ni). H o l a v o r at o c o n c olt u r e b att e ri c h e, li s ati c ell ul a ri,
m et o di di a m pli fi c a zi o n e t r a mit e P C R, W e st e r n Bl ot, s e q u e n zi a m e nt o
S a n g e r, El ett r of o r e si, a n ali si al c o m p ut e r di s e q u e n z e 1 6 S e
ri c o st r u zi o n e di al b e ri fi l o g e n eti ci b att e ri ci.

I n di ri z z o Fi r e n z e, It ali a 

Bi ol o g o U. S. L. T o s c a n a C e nt r o 

Bi ol o g o S y n L a b- M e d 

I n s e g n a n t e p ri v a t o /i n s e g n a n t e p ri v a t a 

Ti r o ci n a n t e U ni v e r sit à d e gli st u di di Fi r e n z e 

Vi gil e d el f u o c o C o r p o N a zi o n al e d ei Vi gili d el F u o c o 

Ti r o ci n a n t e U ni v e r sit à d e gli st u di di Fi r e n z e 
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I S T R U ZI O N E E F O R M A ZI O N E

C O M P E T E N Z E LI N G UI S TI C H E 

LI N G U A M A D R E:  it ali a n o 

Al t r e li n g u e: 

i n gl e s e 

A s c ol t o
B 2

L e t t u r a
B 2

P r o d u zi o n e o r al e
B 2

I n t e r a zi o n e o r al e
B 2

S c ri t t u r a
B 2

ci n e s e 

A s c ol t o
A 1

L e t t u r a
A 1

P r o d u zi o n e o r al e
A 1

I n t e r a zi o n e o r al e
A 1

S c ri t t u r a
A 1

U L T E RI O RI I N F O R M A ZI O NI 

P u b bli c a zi o ni 

2 0 2 0 – A T T U A L E Fi r e n z e, It ali a 

I n di ri z z o Fi r e n z e, It ali a 

2 0 2 0 – 2 0 2 0 P a vi a, It ali a 

I n di ri z z o P a vi a, It ali a 

2 0 1 8 – 2 0 1 8 Fi r e n z e, It ali a 

 M a t ri c ol a A A _ 0 8 1 0 7 0

I n di ri z z o Fi r e n z e, It ali a 

2 0 1 4 – 2 0 1 8 Fi r e n z e, It ali a 

L a u r e a M a gi st r al e i n Bi ol o gi a (i n di ri z z o C ell ul a r e e M ol e c ol a r e), U ni v e r sit à d e gli St u di di Fi r e n z e, It ali a
( 1 0 9/ 1 1 0). Tit ol o T e si: “ V a ri a zi o ni st r utt u r ali e f u n zi o n ali i n d ott e d all a t e m p e r at u r a n el fi l a m e nt o di mi o si n a
d el m u s c ol o s c h el et ri c o di m a m mif e r o a ri p o s o e d u r a nt e l a c o nt r a zi o n e”.

I n di ri z z o Fi r e n z e, It ali a 

2 0 0 5 – 2 0 1 3 Fi r e n z e, It ali a 

L a u r e a T ri e n n al e i n S ci e n z e Bi ol o gi c h e, U ni v e r sit à d e gli St u di di Fi r e n z e, It ali a ( 1 0 5/ 1 1 0). Tit ol o T e si: “ C a r att
e ri z z a zi o n e m ol e c ol a r e di e n d o fi ti i s ol ati d a E c hi n a c e a P u r p u r e a e E c hi n a c e a A n g u stif oli a .”

I n di ri z z o Fi r e n z e, It ali a 

S o ci o f o n d a t o r e s t a r t- u p " E c o- r e h a b " I m p r e s a C a m p u s 2 0 2 0, I U F- U ni v e r sit à d e gli
st u di di Fi r e n z e 

M a s t e r di s e c o n d o li v ell o i n " Di a g n o s ti c a Mi c r o bi ol o gi c a A v a n z a t a " U ni v e r sit à d e gli
st u di di P a vi a 

A bili t a zi o n e all a p r of e s si o n e di Bi ol o g o U ni v e r sit à d e gli st u di di Fi r e n z e 

L a u r e a M a gi s t r al e i n Bi ol o gi a U ni v e r sit à d e gli st u di di Fi r e n z e 

L a u r e a T ri e n n al e i n S ci e n z e Bi ol o gi c h e U ni v e r sit à d e gli st u di di Fi r e n z e 

 2 0 2 3 

Pl a s m a of C O VI D- 1 9 p ati e nt s c o nt ai n s a st r o n g m et a b ol o mi c\li p o p r ot e o mi c si g n at u r e, r e v e al e d b y t h e
N M R   a n al y si s   of   a   c o h o rt   of   > 5 0 0   p ati e nt s   s a m pl e d   d u ri n g   v a ri o u s   w a v e s   of  C O VI D- 1 9   i nf e cti o n
c o r r e s p o n di n g t o t h e s p r e a d of di ff e r e nt  v a ri a nt s a n d h a vi n g diff e r e nt  v a c ci n ati o n st at u s. T hi s c o m p o sit e
si g n at u r e hi g hli g ht s c o m m o n t r ait s of t h e S A R S- C o V- 2 i nf e cti o n. T h e m o st d y s r e g ul at e d m ol e c ul e s di s pl a y
c o n c e nt r ati o n t r e n d s t h at s c al e wit h di s e a s e s e v e rit y a n d mi g ht s e r v e a s p r o g n o sti c m a r k e r s f o r f at al

C O VI D- 1 9: a c o m pl e x di s e a s e wi t h a u ni q u e m e t a b oli c si g n a t u r e  
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P a t e n t e di g ui d a 

O n o ri fi c e n z e e ri c o n o s ci m e n ti 

e v e nt s. M et a b ol o mi c s e vi d e n c e i s t h e n u s e d a s i n p ut d at a f o r a s e x- r el at e d m ulti- o r g a n m et a b oli c m o d el.
T hi s   r e c o n st r u cti o n   p r o vi d e s   a   c o m p r e h e n si v e   vi e w   of   t h e   i m p a ct   of   C O VI D- 1 9   o n   t h e   e nti r e   h u m a n
m et a b oli s m. T h e h u m a n ( m al e a n d f e m al e) m et a b oli c n et w o r k i s st r o n gl y i m p a ct e d b y t h e di s e a s e t o a n
e xt e nt di ct at e d b y it s s e v e rit y. A m a r k e d m et a b oli c r e p r o g r a m mi n g at t h e l e v el of m a n y o r g a n s i n di c at e s
a n i n c r e a s e i n t h e g e n e ri c e n e r g eti c d e m a n d of t h e o r g a ni s m f oll o wi n g i nf e cti o n. S e x- r el at e d m o d ul ati o n
of i m m u n e r e s p o n s e i s al s o s u g g e st e d.

A R TI C L E U N D E R R E VI E W 

2 0 2 3 

O bj e c ti v e : t o t e st t h e p r o g n o sti c p e rf o r m a n c e of diff e r e nt  s c o r e s d e si g n e d f o r p ati e nt s wit h C O VI D- 1 9 i n
p r e di cti n g i n- h o s pit al m o rt alit y i n p ati e nt s a d mitt e d t o i nt e r n al m e di ci n e w a r d.
M e t h o d s : W e p r o s p e cti v el y c oll e ct e d cli ni c al d at a of p ati e nt s a d mitt e d t o S a nt a M a ri a N u o v a H o s pit al,
I nt e r n al   M e di ci n e   U nit,   Fl o r e n c e,   It al y,   wit h   c o nfi r m e d   P n e u m o ni a   b y   S A R S- C o V 2.   W e   c al c ul at e d   t h e
f oll o wi n g   s c o r e s:   C A L L   s c o r e, P R E DI- C O   s c o r e   a n d   C O VI D- 1 9   i n- h o s pit al   M o rt alit y   Ri s k   S c o r e   ( C O VI D- 1 9
M R S). T h e e n d- p oi nt w a s i n- h o s pit al m o rt alit y. 
R e s ul t s : w e e n r oll e d 6 8 1 p ati e nt s, m e a n a g e of 6 8. 8 ± 1 6. 1 y e a r s, 5 4. 8 % m al e s e x. C o m p a r e d t o s u r vi v o r s,
n o n- s u r vi v o r s   s h o w e d   si g ni fi c a ntl y   hi g h e r   v al u e s   of   all   t h e   p r o g n o sti c   s c o r e s   ( M R S:   1 3   [ 1 2- 1 5]   v s.   1 0
[ 8- 1 2]; C A L L:  1 2 [ 1 0- 1 2] v s. 9 [ 7- 1 1]; P R E DI- C O: 4 [ 3- 6] v s. 2 [ 1- 4]; all p < 0. 0 0 1). R O C a n al y si s s h o w e d t h e
f oll o wi n g   A U C   v al u e s: M R S 0. 8 5,   C A L L 0. 7 8,   P R E DI- C O   0. 7 7.   Di s c ri mi n ati v e   a bilit y   e v al u at e d   b y   t h e   R O C
a n al y si s w a s i m p r o v e d b y t h e a d diti o n of D eli ri u m a n d I L 6 t o t h e s c o r e s: 0. 9 2 f o r M R S, 0. 8 7 f o r C A L L, 0. 8 4
f o r P R E DI C O. T h e m o rt alit y r at e si g nifi c a ntl y i n c r e a s e d i n i n c r e a si n g q u a rtil e s ( p < 0. 0 0 1).
C o n cl u si o n s : M R S s h o w s a f ai r p r o g n o sti c st r atifi c ati o n of  p ati e nt s a d mitt e d t o i nt e r n al m e di ci n e w a r d f o r
p n e u m o ni a   i n d u c e d   b y   S A R S- C o V 2. D eli ri u m   a n d   I L 6   a d d e d   t o   cli ni c al   s c o r e s   i m p r o v e s   t h ei r
p e rf o r m a n c e a n d s h o ul d b e c o n si d e r e d a s f u rt h e r p r o g n o sti c i n di c at o r p r e di cti n g i n- h o s pit al m o rt alit y of
C O VI D- 1 9 p ati e nt s.

A R TI C L E U N D E R R E VI E W 

 2 0 2 2 

M et a b ol o mi c s a n d li pi d o mi c s h a v e b e e n u s e d i n s e v e r al st u di e s t o d e fi n e t h e bi o c h e mi c al alt e r ati o n s
i n d u c e d b y C O VI D- 1 9 i n c o m p a ri s o n wit h h e alt h y c o nt r ol s. T h o s e st u di e s hi g hli g ht e d t h e p r e s e n c e of a
st r o n g si g n at u r e, att ri b ut a bl e t o b ot h m et a b olit e s a n d li p o p r ot ei n s/li pi d s. H e r e,  1 H N M R s p e ct r a w e r e
a c q ui r e d o n E D T A- pl a s m a f r o m t h r e e g r o u p s of s u bj e ct s: i) h o s pit ali z e d C O VI D- 1 9 p o siti v e p ati e nt s ( ≤ 2 1
d a y s f r o m t h e fi r st p o siti v e n a s o p h a r y n g e al s w a b); ii) h o s pit ali z e d C O VI D- 1 9 p o siti v e p ati e nt s ( > 2 1 d a y s
f r o m t h e fi r st p o siti v e n a s o p h a r y n g e al s w a b); iii) s u bj e ct s aft e r 2 – 6 m o nt h s f r o m S A R S- C o V- 2 e r a di c ati o n.
A R a n d o m F o r e st m o d el b uilt u si n g t h e E D T A- pl a s m a s p e ct r a of C O VI D- 1 9 p ati e nt s ≤ 2 1 d a y s a n d P o st
C O VI D- 1 9 s u bj e ct s, p r o vi d e d a hi g h di s c ri mi n ati o n a c c u r a c y ( 9 3. 6 %), i n di c ati n g b ot h t h e p r e s e n c e of a
st r o n g fi n g e r p ri nt of t h e a c ut e i nf e cti o n a n d t h e s u b st a nti al m et a b oli c h e ali n g of P o st C O VI D- 1 9 s u bj e ct s.
T h e di ff e r e n c e s o ri gi n at e f r o m si g ni fi c a nt alt e r ati o n s i n t h e c o n c e nt r ati o n s of 1 6 m et a b olit e s a n d 7 4
li p o p r ot ei n c o m p o n e nt s. T h e m o d el w a s t h e n u s e d t o p r e di ct t h e s p e ct r a of C O VI D- 1 9 > 2 1 d a y s s u bj e ct s.
I n t hi s g r o u p, t h e m et a b olit e l e v el s a r e cl o s e r t o t h o s e of t h e P o st C O VI D- 1 9 s u bj e ct s t h a n t o t h o s e of t h e
C O VI D- 1 9 ≤ 2 1 d a y s; t h e o p p o sit e o c c u r s f o r t h e li p o p r ot ei n s. Wit hi n t h e a c ut e p h a s e p ati e nt s,
c h a r a ct e ri sti c t r e n d s i n m et a b olit e l e v el s a r e o b s e r v e d a s a f u n cti o n of t h e di s e a s e s e v e rit y. T h e
m et a b olit e s f o u n d alt e r e d i n C O VI D- 1 9 ≤ 2 1 d a y s p ati e nt s wit h r e s p e ct t o P o st C O VI D- 1 9 i n di vi d u al s
o v e rl a p wit h a c ut e i nf e cti o n bi o m a r k e r s i d e nti fi e d p r e vi o u sl y i n c o m p a ri s o n wit h h e alt h y s u bj e ct s. Al o n g
t h e t r aj e ct o r y t o w a r d s h e ali n g, t h e m et a b ol o m e r e v e rt s b a c k t o t h e “ h e alt h y” st at e f a st e r t h a n t h e
li p o p r ot e o m e.

htt p s:// d oi. o r g/ 1 0. 1 3 7 1/j o u r n al. p p at. 1 0 1 0 4 4 3 

D eli ri u m a n d I L- 6 a d d e d t o cli ni c al s c o r e s i m p r o v e s t h ei r p e rf o r m a n c e: a p r o s p e c ti v e a n al y si s of

C A L L, P R E DI- C O, M R S S c o r e a p pli e d t o a p o p ul a ti o n of p a ti e n t s a d mi t t e d t o i n t e r n al m e di ci n e

w a r d.  

P r o fi li n g m e t a b oli t e s a n d li p o p r o t ei n s i n C O M E T A, a n I t ali a n c o h o r t of C O VI D- 1 9 p a ti e n t s  

P a t e n t e di g ui d a: A

P a t e n t e di g ui d a: B

2 0 2 1 U ni v e r sit à d e gli st u di di P a vi a 

T e m ati c a " S vil u p p o di t e c ni c h e e n zi m ati c h e
i n n o v ati v e p e r il t r att a m e nt o di s c a rti v e g et ali " ( p e ri o d o di atti vit à 0 1/ 0 5/ 2 0 2 1- 3 1/ 1 2/ 2 0 2 1) p r e s s o il
Di p a rti m e nt o di Bi ol o gi a e Bi ot e c n ol o gi e d ell’ u ni v e r sit à di P a vi a ( P o si zi o n e ri fi ut at a). 

2 0 2 1 U. S. L. T o s c a n a C e nt r o 

Vi n cit o r e di u n a b o r s a di st u di o p e r atti vit à di
ri c e r c a s ull a t e m ati c a - “ St u di o d el fi n g e r p ri nt m et a b ol o mi c o d ei p a zi e nti a ff etti d a C o vi d- 1 9 p e r u n

Vi n ci t o r e di u n a b o r s a di s t u di o p e r a t ti vi t à di ri c e r c a 

Vi n ci t o r e di u n a b o r s a di s t u di o p e r a t ti vi t à di ri c e r c a 
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C o m p e t e n z e o r g a ni z z a ti v e 

C o m p e t e n z e c o m u ni c a ti v e e i n t e r p e r s o n ali 

C o m p e t e n z e p r of e s si o n ali 

Al t r e c o m p e t e n z e 

T r a t t a m e n t o d ei d a ti p e r s o n ali 

A ut o ri z z o il t r att a m e nt o d ei mi ei d ati p e r s o n ali p r e s e nti n el C V ai s e n si d ell’ a rt. 1 3 d. l g s. 3 0 gi u g n o 2 0 0 3 n. 1 9 6 -
“ C o di c e i n m at e ri a di p r ot e zi o n e d ei d ati p e r s o n ali” e d ell’ a rt. 1 3 G D P R 6 7 9/ 1 6 - “ R e g ol a m e nt o e u r o p e o s ull a
p r ot e zi o n e d ei d ati p e r s o n ali”. 

L o r o Ci u ff e n n a, 0 7/ 0 1/ 2 0 2 3 

T o m m a s o C elli

a c c u r at o i n q u a d r a m e nt o di a g n o sti c o, p r o g n o sti c o e t e r a p e uti c o ( C O M E T A)” ( p e ri o d o di atti vit à
3 0/ 0 9/ 2 0 2 1- 3 0/ 0 9/ 2 0 2 2) p r e s s o l a S O C M e di ci n a I nt e r n a – O s p e d al e S a nt a M a ri a N u o v a, Fi r e n z e.
( P o si zi o n e a c c ett at a). 

2 0 2 0 I U F- U ni v e r sit à d e gli st u di di Fi r e n z e 

 Il p r o g ett o “ E c o- r e h a b” si i n c e nt r a v a s ull a c r e a zi o n e di u n
si st e m a di ri ci cl o e r e c u p e r o di m et alli r a ri p r o v e ni e nti d all e b att e ri e al liti o ( Li, C o, e c c...) utili z z a n d o u n
si st e m a di f u n g hi e b att e ri. ( p r e mi o 2. 0 0 0 €) 

2 ° Cl a s si fi c a t o I m p r e s a C a m p u s U ni Fi 2 0 2 0

- B u o n e c o m p et e n z e g e sti o n ali, o r g a ni z z ati v e e otti m a c a p a cit à di  p r o bl e m
s ol vi n g. A bit u at o al l a v o r o di s q u a d r a, s o n o c oll a b o r ati v o e fl e s si bil e n ei c o m piti a s s e g n ati ( a bilit à
i n c r e m e nt at e d u r a nt e gli a n ni di  s e r vi zi o c o m e Vi gil e d el f u o c o)
- D et e r mi n at o, m oti v at o e c o n s pi c c at a di s ci pli n a m e nt al e a c q ui sit a d u r a nt e il s e r vi zi o p r e s s o i V V. F. e i n
di e ci a n ni di A rti m a r zi ali.

C o m p e t e n z e o r g a ni z z a ti v e 

Otti m e c o m p et e n z e di c o m u ni c a zi o n e  v e r b al e  a c q ui siti
n e gli a n ni di l a v o r o c o m e vi gil e d el f u o c o, i m pi e g at e  a n c h e i n sit u a zi o ni di p e ri c ol o e f o rt e st r e s s.
B u o n e c o m p et e n z e s c ritt e i n c r e m e nt at e c o n c o r si s p e ci fi ci di s c ritt u r a.

C o m p e t e n z e c o m u ni c a ti v e e i n t e r p e r s o n ali. 

B u o n a p a d r o n a n z a d ei p r o c e s si di c olt u r a b att e ri c a e di a n ali si i n l a b o r at o ri mi c r o bi ol o gi ci.

C o m p e t e n z e p r of e s si o n ali 

Di s e g n e P r o g e t t a zi o n e: C r e s ci ut o i n u n a f a mi gli a di a rti gi a ni s o n o st at o sti m ol at o fi n d a pi c c ol o a
s vil u p p a r e l e mi e a bilit à m a n u ali, a p p r o c ci a n d o mi a l a v o r a r e di ff e r e nti m at e ri ali c o m e l e g n o, pi et r a,
m at e ri ali e dili e f e r r o. Q u e st e a bilit à, u nit e all a p e r s o n al e c a p a cit à n el di s e g n o, si a t e c ni c o c h e a m a n o
li b e r a, mi h a n n o p e r m e s s o di pi a nifi c a r e e r e ali z z a r e di ff e r e nti ti p ol o gi e di p r o g etti st r utt u r ali, m a n uf atti e
st r u m e nti di v a ri o ti p o.
A t ti vi t à S p o r ti v a: H o p r ati c at o il K u n g F u p e r 1 0 a n ni a li v ell o s e mi- a g o ni sti c o ( s c u ol a d el m a e st r o C h a n g
D s u Y a o, F E.I. K.) c o n s e g u e n d o il p ri m o g r a d o di ci nt u r a n e r a e i ni zi a n d o il p e r c o r s o f o r m ati v o c o m e
i st r utt o r e.
M u si c a:  H o s u o n at o l a b att e ri a p e r 1 0 a n ni, l a t r o m b a p e r 3 a n ni e p a rt e ci p at o a c o n c e rti c o n l a b a n d a
“ Fil a r m o ni c a Gi u s e p p e V e r di” di L o r o Ci uff e n n a.

Al t r e c o m p e t e n z e 

A ut o ri z z o il t r att a m e nt o d ei d ati p e r s o n ali c o nt e n uti n el mi o c u r ri c ul u m vit a e i n b a s e all’ a rt. 1 3 d el D. L g s.
1 9 6/ 2 0 0 3 e all’ a rt. 1 3 d el R e g ol a m e nt o U E 2 0 1 6/ 6 7 9 r el ati v o all a p r ot e zi o n e d ell e p e r s o n e fi si c h e c o n
ri g u a r d o al t r att a m e nt o d ei d ati p e r s o n ali.

T r a t t a m e n t o d ei d a ti p e r s o n ali 
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                 <p>Vincitore di una borsa di studio per attività di ricerca sulla tematica - “Studio del fingerprint metabolomico dei pazienti affetti da Covid-19 per un accurato inquadramento diagnostico, prognostico e terapeutico (COMETA)” (periodo di attività 30/09/2021-30/09/2022) presso la SOC Medicina Interna – Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze. (Posizione accettata).</p>
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                     IUF- Università degli studi di Firenze
                
                 <p>Il progetto “Eco-rehab” si incentrava sulla creazione di un sistema di riciclo e recupero di metalli rari provenienti dalle batterie al litio (Li,Co, ecc...) utilizzando un sistema di funghi e batteri. (premio 2.000 €)</p>
            
        
         
             
                 <p class="ql-align-justify">Plasma of COVID-19 patients contains a strong metabolomic\lipoproteomic signature, revealed by the NMR analysis of a cohort of &gt;500 patients sampled during various waves of COVID-19 infection corresponding to the spread of different variants and having different vaccination status. This composite signature highlights common traits of the SARS-CoV-2 infection. The most dysregulated molecules display concentration trends that scale with disease severity and might serve as prognostic markers for fatal events. Metabolomics evidence is then used as input data for a sex-related multi-organ metabolic model. This reconstruction provides a comprehensive view of the impact of COVID-19 on the entire human metabolism. The human (male and female) metabolic network is strongly impacted by the disease to an extent dictated by its severity. A marked metabolic reprogramming at the level of many organs indicates an increase in the generic energetic demand of the organism following infection. Sex-related modulation of immune response is also suggested.</p>
                 COVID-19: a complex disease with a unique metabolic signature
                 2023
                 ARTICLE UNDER REVIEW
            
             
                 <p class="ql-align-justify"><strong>Objective</strong>: to test the prognostic performance of different scores designed for patients with COVID-19&nbsp;in predicting in-hospital mortality in patients admitted to internal medicine ward.</p><p class="ql-align-justify"><strong>Methods</strong>: We prospectively collected clinical data of patients admitted to Santa Maria Nuova Hospital, Internal Medicine Unit, Florence, Italy, with confirmed Pneumonia by SARS-CoV2. We calculated the following scores: CALL score,PREDI-CO score and COVID-19 in-hospital Mortality Risk Score (COVID-19 MRS). The end-point was in-hospital mortality. </p><p class="ql-align-justify"><strong>Results</strong>: we enrolled681 patients, mean age of 68.8 ± 16.1 years, 54.8% male sex. Compared to survivors, non-survivors showed significantly higher values of all the prognostic scores (MRS: 13 [12-15] vs. 10 [8-12];&nbsp;CALL: 12 [10-12] vs. 9 [7-11]; PREDI-CO: 4 [3-6] vs. 2 [1-4]; all p&lt;0.001). ROC analysis showed the following AUC values:MRS0.85, CALL&nbsp;0.78, PREDI-CO 0.77. Discriminative ability evaluated by the ROC analysis was improved by the addition of Delirium and IL6 to the scores: 0.92 for MRS, 0.87 for CALL, 0.84 for PREDICO. The mortality rate significantly increased in increasing quartiles (p&lt;0.001).</p><p class="ql-align-justify"><strong>Conclusions</strong>: MRS shows a fair prognostic stratification of patients admitted to internal medicine ward for pneumonia induced by SARS-CoV2.Delirium and IL6 added to clinical scores improves their performanceand should be considered as further prognostic indicator predicting in-hospital mortality of COVID-19 patients.</p>
                 Delirium and IL-6 added to clinical scores improves their performance: a prospective analysis of CALL, PREDI-CO, MRS Score applied to a population of patients admitted to internal medicine ward.
                 2023
                 ARTICLE UNDER REVIEW
            
             
                 <p><span style="color: rgb(32, 32, 32);">Metabolomics and lipidomics have been used in several studies to define the biochemical alterations induced by COVID-19 in comparison with healthy controls. Those studies highlighted the presence of a strong signature, attributable to both metabolites and lipoproteins/lipids. Here,&nbsp;1H NMR spectra were acquired on EDTA-plasma from three groups of subjects: i) hospitalized COVID-19 positive patients (≤21 days from the first positive nasopharyngeal swab); ii) hospitalized COVID-19 positive patients (&gt;21 days from the first positive nasopharyngeal swab); iii) subjects after 2–6 months from SARS-CoV-2 eradication. A Random Forest model built using the EDTA-plasma spectra of COVID-19 patients ≤21 days and Post COVID-19 subjects, provided a high discrimination accuracy (93.6%), indicating both the presence of a strong fingerprint of the acute infection and the substantial metabolic healing of Post COVID-19 subjects. The differences originate from significant alterations in the concentrations of 16 metabolites and 74 lipoprotein components. The model was then used to predict the spectra of COVID-19&gt;21 days subjects. In this group, the metabolite levels are closer to those of the Post COVID-19 subjects than to those of the COVID-19≤21 days; the opposite occurs for the lipoproteins. Within the acute phase patients, characteristic trends in metabolite levels are observed as a function of the disease severity. The metabolites found altered in COVID-19≤21 days patients with respect to Post COVID-19 individuals overlap with acute infection biomarkers identified previously in comparison with healthy subjects. Along the trajectory towards healing, the metabolome reverts back to the “healthy” state faster than the lipoproteome.</span></p>
                 Profiling metabolites and lipoproteins in COMETA, an Italian cohort of COVID-19 patients
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                  https://doi.org/10.1371/journal.ppat.1010443
                 
                     https://journals.plos.org/plospathogens/article?id=10.1371/journal.ppat.1010443
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                 Competenze comunicative e interpersonali.
                 <p>Ottime competenze di comunicazione&nbsp;verbale&nbsp;acquisiti negli anni di lavoro come vigile del fuoco, impiegate&nbsp;anche in situazioni di pericolo e forte stress.</p><p>Buone competenze scritte incrementate con corsi specifici di scrittura.</p>
            
        
         
             
                 Competenze organizzative
                 <p>-Buone&nbsp;competenze gestionali, organizzative e ottima capacità di&nbsp;problem solving. Abituato al lavoro di squadra, sono collaborativo e flessibile nei compiti assegnati (abilità incrementate&nbsp;durante gli anni di&nbsp;servizio come Vigile del fuoco)</p><p>-Determinato,&nbsp;motivato e con spiccata disciplina mentale acquisita durante il servizio presso i VV.F. e in dieci anni di Arti marziali.</p>
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                 Competenze professionali
                 <p>Buona padronanza dei processi di coltura batterica e di analisi in laboratori microbiologici.</p>
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                 Altre competenze
                 <p><strong>Disegn e Progettazione:</strong><strong> </strong>Cresciuto in una famiglia di artigiani sono stato stimolato fin da piccolo a sviluppare le mie abilità manuali, approcciandomi a lavorare differenti materiali come legno, pietra, materiali edili e ferro. Queste abilità, unite alla personale capacità nel disegno, sia tecnico che a mano libera, mi hanno permesso di pianificare e realizzare differenti tipologie di progetti strutturali, manufatti e strumenti di vario tipo.</p><p><strong>Attività</strong><strong> Sportiva: </strong>Ho praticato il Kung Fu per 10 anni a livello semi-agonistico (scuola del maestro Chang Dsu Yao, FE.I.K.) conseguendo il primo grado di cintura nera e iniziando il percorso formativo come istruttore.</p><p><strong>Musica:</strong> Ho suonato la batteria per 10 anni, la tromba per 3 anni e partecipato a concerti con la banda “Filarmonica Giuseppe Verdi” di Loro Ciuffenna.</p>
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                 Trattamento dei dati personali
                 <p>Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.</p>
            
        
    


